Личные данные

	Ф.И.О.
	

	Рост
	

	Волосы
	

	Глаза
	

	Телосложение
	

	Вес
	

	Дата рождения (возраст)
	

	Образование
	

	Национальность
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	Семейное положение
	

	Дети
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	Свободное время
	

	Музыка
	

	Телевидение
	

	Физ. тренировки
	

	Вредные привычки
	

	Контактный телефон
	


Желаемые характеристики партнера

	Рост
	

	Волосы
	

	Глаза
	

	Телосложение
	

	Вес
	

	Дата рождения (возраст)
	

	Образование
	

	Национальность
	

	Вероисповедание
	

	Семейное положение
	

	Дети
	

	Жилищные условия
	

	Личный транспорт
	

	Профессия, карьера
	

	Доход
	

	Свободное время
	

	Музыка
	

	Телевидение
	

	Физ. тренировки
	

	Вредные привычки
	

	Контактный телефон
	


Анкета

Хотя иногда кажется, что могут произойти оба  варианта  ответа, постарайтесь выбрать тот ответ, который описывает вас лучше.
	
	
	

	1
	
	Мне лучше удается черпать энергию:

	
	E
	в общении с другими людьми

	
	I
	во время уединенных размышлений

	2
	
	Когда я прихожу на шумное мероприятие, моя энер​гия и энтузиазм прибывают:

	
	E
	ближе к ночи, и если я разойдусь, может случиться так, что уйду домой последним

	
	I
	в самом начале, а потом я устаю и мне хочется домой

	3
	
	Что вас больше привлекает:

	
	E
	пойти с подругой (другом) в шумное место, где много людей и развлекательных мероприятий, например, в ночной клуб или на вечеринку

	
	I
	остаться дома и заняться вместе с вашим другом (под​ругой) чем-нибудь приятным, например, посмотреть развлекательную программу по видео или угоститься вместе чем-нибудь вкусным

	4
	
	Когда я прихожу на свидание, обычно:

	
	E
	рот у меня не закрывается ни на минуту

	
	I
	веду себя спокойно и даже скованно, пока, наконец, не освоюсь

	5
	
	Чаще всего я знакомился с кем-то:

	
	E
	на вечеринках, в ночных клубах, на работе, в трена​жерных залах и бассейнах, на улице или когда мои дру​зья знакомили меня со своими друзьями

	
	I
	через объявления, в видеосалонах или когда мои близ​кие друзья или члены моей семьи лично представляли меня кому-то

	6
	
	У меня:

	
	E
	много знакомых и много (несколько) близких друзей

	
	I
	несколько близких друзей и несколько знакомых.

	7
	
	Мои любимые и друзья чаще говорят обо мне:

	
	E
	«Можешь хоть немного посидеть спокойно?»

	
	I
	«Можешь хоть ненадолго вылезти из своей скорлупы?»

	8
	
	Чаще всего я знаю, что происходит вокруг:

	
	N
	благодаря своему воображению и предчувствиям

	
	S
	благодаря реалистическому представлению о том, что происходит здесь и теперь

	9
	
	Я предпочитаю доверять:

	
	N
	моей интуиции

	
	S
	непосредственным наблюдениям и опыту

	10
	
	Когда у меня завязываются отношения с кем-то, я уве​рен:

	
	N
	что в отношениях нет предела совершенству

	
	S
	«если все складывается нормально, то пусть будет как есть»

	11
	
	Когда мне хорошо с моей подругой (другом), я пред​почитаю говорить:

	
	N
	о будущем, о том, что мы можем сделать или как нам добиться лучших результатов, о возможностях, кото​рые предоставляет жизнь. Например, я могу рассуж​дать о новых научных открытиях или стремлюсь как можно лучше выразить свои чувства

	
	S
	о вещах практических, конкретных, о том, что суще​ствует «здесь и теперь». Например, я могу рассуждать о том, как следует дегустировать вина или рассказы​вать о намеченной в ближайшее время поездке

	12
	
	Я — человек, который:

	
	N
	предпочитает сначала составить себе целостное пред​ставление обо всем

	
	S
	в первую очередь схватывает детали и обращает вни​мание на подробности

	13
	
	Я — человек, который:

	
	N
	предпочитает жить в воображаемом, а не в реальном мире

	
	S
	предпочитает жить в реальном мире и мало полагает​ся на свое воображение

	14
	
	Я всегда:

	
	N
	склонен много фантазировать о том, каким будет пред​стоящее свидание

	
	S
	склонен представлять что-то конкретное и предпочи​таю, чтобы на свидании все шло своим чередом


	15
	
	Я предпочитаю принимать решения:

	
	F
	сначала в соответствии с тем, что мне подсказывает сердце, а потом (может быть) с помощью логики

	
	T
	сначала с помощью логики, а потом (может быть) в соответствии с тем, что мне подсказывает сердце

	16
	
	Я лучше замечаю:

	
	F
	когда людям необходима эмоциональная под​держка

	
	T
	когда люди говорят нелогичные вещи

	17
	
	Когда я расстаюсь с моим бывшим возлюбленным:

	
	F
	я часто отпускаю свои чувства и мне трудно смирить​ся с тем, что этот человек уйдет из моей жизни

	
	T
	хотя я и испытываю боль, но если уж я решил разор​вать отношения, я постараюсь больше не думать о сво​ем бывшем партнере

	18
	
	Когда я встречаюсь с кем-то:

	
	F
	я склонен чаще оценивать то, насколько он подходит мне эмоционально, умеет ли он выражать свои чув​ства и отзывается ли он на нужды других людей

	
	T
	я склонен чаще оценивать то, насколько он подходит мне интеллектуально, умеет ли он обмениваться важ​ными идеями, обсуждать и отстаивать свою точку зре​ния

	19
	
	Когда я не соглашаюсь со своим партнером:

	
	F
	я делаю все, чтобы не задеть его чувства, и я постара​юсь удержаться от тех слов, которые могут слишком сильно обидеть его

	
	T
	я обычно в открытую говорю, что думаю, потому что истина есть истина

	20
	
	Мои знакомые чаще описывают меня, как:

	
	F
	добросердечного и тонкого человека

	
	T
	логического и прямого человека

	21
	
	Когда я встречаюсь с людьми по разным поводам, мне нужно, чтобы:

	
	F
	было проявлено дружелюбие и заинтересованность друг в друге

	
	T
	была достигнута определенная цель

	22
	
	Если у меня есть время и деньги и мои друзья пригла​шают меня на следующий день отправиться с ними в экзотическое путешествие:

	
	J
	я сначала посмотрю, что у меня запланировано на бли​жайшие дни

	
	P
	я немедленно отправлюсь паковать вещи

	23
	
	На первом свидании:

	
	J
	я расстроюсь, если мой друг (подруга) опоздает

	
	P
	не беспокоюсь об этом, поскольку сам обычно опаз​дываю

	24
	
	Я предпочитаю:

	
	J
	знать наперед, как будет проходить свидание: куда мы идем, кто еще придет туда, сколько я пробуду там, как мне одеться

	
	P
	чтобы свидание прошло спонтанно без предваритель​ного планирования

	25
	
	Я предпочитаю, чтобы моя жизнь:

	
	J
	строилась по плану и была организованной

	
	P
	шла спонтанно и гибко

	26
	
	Что более характерно для вас?

	
	J
	вы приходите вовремя, остальные опаздывают

	
	P
	все приходят вовремя, вы опаздываете

	27
	
	Я — такой человек, который:

	
	J
	принимает решения и приходит к определенным заключениям

	
	P
	ориентируется на открытые возможности и продолжа​ет собирать информацию

	28
	
	Я — такой человек, который:

	
	J
	любит работать над чем-то одним, пока не добьется результата

	
	P
	легко работает сразу над несколькими вещами сразу


